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Accidentes Cerebrovasculares

Los accidentes cerebrovasculares en pequefios animales, mas comunmente conocidos como derrames
cerebrales, se estan diagnosticando con mads frecuencia en mascotas hoy en dia debido a la mayor disponi-
bilidad de resonancia magnética veterinaria. Un derrame cerebral ocurre cuando el flujo sanguineo a una
parte del cerebro se obstruye (derrame cerebral isquémico) o cuando un vaso sanguineo se rompe
(derrame cerebral hemorragico), prohibiendo a las células nerviosas de oxigeno. En mascotas, los
derrames cerebrales isquémicos son mas comunes que los hemorragicos.

Signos

Los derrames cerebrales a menudo ocurren de
repente sin previo aviso. Generalmente no son
dolorosos, pero causan un inicio abrupto y severo
de sintomas neuroldgicos en las mascotas. Los
signos clinicos se relacionan con el area del
sistema nervioso donde ocurrié el derrame
cerebral.

Los signos de derrames cerebrales del hemis-
ferio cerebral anterior pueden incluir:

« Caminar en circulos

« Convulsiones

« Cambios de comportamiento

« Presionar la cabeza contra una superficie firme
 Ceguera aguda

Los signos de derrames cerebrales del tronco
encefalico y el cerebelo pueden incluir:

« Problemas de equilibrio

« Debilidad en un lado del cuerpo
« Pasos altos

« Temblores en la cabeza

« Cambios severos en la atencion
« Circulos o giros apretados

Los signos de derrames cerebrales de la
meédula espinal pueden incluir:

« Dolor repentino que hace que tu mascota grite
durante la actividad

« Debilidad o pardlisis repentina de repente
después de la actividad, generalmente en un
lado del cuerpo

« Menos dolor después de unos minutos u horas

« Los sintomas no empeoran después de las
primeras 24 horas

Causas

Los animales de cualquier edad pueden verse
afectados, los derrames cerebrales se diagnostican
con mayor frecuencia en mascotas de mediana a
avanzada edad, y a menudo son secundarios a un
trastorno metabolico cronico. Sin embargo,
aproximadamente el 50% de los derrames cere-
brales en mascotas no tienen una causa identifi-
cable.

También cualquier raza de mascota es suscep-
tible, algunas razas de perros parecen mas pro-
pensas a sufrir de derrames cerebrales, como los
Galgos (Greyhounds), los Cavalier King Charles
Spaniels, y aqui en Southeast Veterinary Neuro-
logy (SEVN), vemos muchos Schnauzers minia-
tura con derrames cerebrales.

Diagnostico
Aunque los sintomas neuroldgicos a menudo se
resuelven con el tiempo, es importante trabajar

con un neurologo veterinario.

Si una causa primaria no se trata, existe el riesgo



de mas derrames cerebrales. Muchas de estas
enfermedades metabolicas se pueden detectar
con pruebas de sangre y orina, medicion de la
presion arterial, radiografias de térax y abdomen,
y ultrasonido.

Pero también hay varias enfermedades neuroldgi-
cas graves que pueden causar sintomas similares
a los de un derrame cerebral. Por lo tanto, la
mejor manera de diagnosticar definitivamente un
derrame cerebral es con resonancia magnética,
que captura los tejidos blandos del cuerpo y
puede distinguir entre problemas como compre-
sién, obstruccion, contusiones y tumores. La
resonancia magnética es el estindar de oro para
lograr un diagndéstico neuroldgico preciso, deter-
minar las opciones de tratamiento y predecir el
pronostico, segun el tamafio del area afectada y la
gravedad del dano.

Tratamiento

El tratamiento del ACV derrame cerebral implica
tratar cualquier enfermedad metabolica
subyacente si se identifica y/o cuidado de apoyo
para ayudarlos a recuperar la capacidad de comer
y beber, caminar y tener habitos normales en el
bafio.

Pronostico

El prondstico depende de la causa primaria y de
si puede tratarse o no.

Cuando no hay enfermedad primaria, el
prondstico de los derrames cerebrales en
mascotas es generalmente bueno, ya que los
animales son bastante resistentes en su
capacidad para lidiar con estas lesiones. Las
mascotas pueden mejorar considerablemente en
cuestion de dias a semanas, incluso si
inicialmente experimentaron déficits
neuroldgicos draméticos. Algunas mascotas
seguirdn mostrando anormalidades
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