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Cuidado Postoperatorio de su Mascota

Después de recibir cuidados de enfermeria en Southeast Veterinary Neurology (SEVN) tras la cirugia, su
mascota estd lista para ir a casa. Es comun sentir cierta aprension acerca de llevar a su mascota a casa, y
sabemos que tiene preguntas. Todo esto serd revisado en persona, pero esta guia estd destinada a reforzar

esas instrucciones.
Descanso en Jaula

La parte mas importante de la recuperacion de su
mascota durante las primeras semanas es la res-
triccién del ejercicio. Normalmente, una jaula es
necesaria para confinar adecuadamente a su
mascota. La inmovilizacion no es el objetivo, sino
la restriccion. Consejos bienintencionadas pero
mal informadas pueden sugerir permitir la activi-
dad demasiado pronto. Asi como seguiria las reco-
mendaciones de su propio cirujano después de la
cirugia, siga el consejo de su neurocirujano veteri-
nario con las instrucciones de descanso en jaula
que siguen.

Incision

Su mascota tiene una incision quirargica. La
mayoria de las mascotas son incapaces de morder,
lamer o rascarse las incisiones después de la
mayoria de los procedimientos neuroquirurgicos.
Si su mascota es una de las pocas que mastica o
lame la incision, puede ser necesario un collar
isabelino (‘cono’ o 'E-collar’). Monitoree la
incisién en busca de enrojecimiento, hinchazon,
dolor o secrecion. No aplique ningin medica-
mento topico ni bafie a su mascota hasta después
de que se retiren los puntos, tipicamente en
aproximadamente dos semanas. Si tiene alguna
pregunta sobre la incision, lldmenos o consulte a

su veterinario regular, lo que sea mas conveniente.

Terapia Fisica

Aunque la terapia fisica se recomienda para
muchas mascotas después de la cirugia de

columna, el descanso es mas importante durante
las primeras semanas. Sin embargo, hay algunos
ejercicios basicos que puede hacer en casa.

Medicamentos

La mayoria de los pacientes regresardn a casa con
medicamentos postoperatorios. Su mascota
recibio medicamentos fuertes por via intravenosa
durante y después de la cirugia y ahora ha sido
cambiado a medicamentos orales. Es importante
dar solo los medicamentos recetados por su
neuroélogo, que pueden usarse juntos y adminis-
trarse al mismo tiempo. Si a su mascota se le ha
recetado prednisona, puede beber, orinar y jadear
maés. Esto es normal y serd temporal. Las pastillas
para el corazon y las pulgas pueden administrarse
si es necesario. Sin embargo, los medicamentos
topicos deben retenerse hasta después de la
extraccion de los puntos, que es tipicamente en
aproximadamente dos semanas.

Tiempo de Recuperacion

Cada paciente es diferente. Algunos se recupe-
raran rapidamente, y otros pueden tardar varios
meses. El tiempo de recuperacién depende de
varios factores, incluida la gravedad del problema
antes de la cirugia, la duracién de los signos antes
de la cirugia, el procedimiento quirargico que se
realizo, la edad de la mascota y cualquier
problema de salud concurrente.

Miccion y Defecacion

Algunas mascotas que han tenido cirugia de



columna no pueden orinar voluntariamente. Esto Ropa de Cama
suele aplicarse a mascotas que estan completa-

mente paralizadas. Su neur6logo o enfermera Recomendamos un colchén de espuma con una

conversara con usted si la expresion de la vejiga cubierta de pléstico para facilitar la limpieza.

es necesaria o no. Si es asi, inicialmente es mejor Puede usar toallas o mantas sobre esto. La ropa

realizarla cuatro veces al dia hasta que se sienta de cama debe ser suave, limpia y seca en todo

comodo con ella. momento. Dado que su mascota no puede ser
bafiada durante unas semanas, use toallitas

Encontrar orina en la jaula o la ropa de cama NO htimedas para mascotas para limpiar a su

significa necesariamente que su mascota esté
orinando voluntariamente. A menudo significa
que la vejiga estd llena y 'desbordada’. Si encuen-
tra orina en la jaula de su mascota, siempre palpe
la vejiga para asegurarse de que no esté llena.

mascota cuando sea necesario.

Alimentacion

Su mascota comera/bebera en su jaula. Después

Lldmenos si no puede expresar la vejiga de su de la cirugia de ranura ventral, los tazones de la

mascota en un periodo de 24 horas. jaula elevados o adjuntos funcionan mejor.
Después de la cirugia de estabilizacion atlan-

Muchas mascotas no defecan durante unos dias toaxial, se recomienda alimentar a mano.

después de regresar a casa. Esto es normal y no

debe alarmarse. Algunos medicamentos para el Aceptacion de la Jaula

dolor y anestésicos pueden lentificar el sistema
digestivo. Ademads, generalmente se retiene la
comida durante unos dias antes y después de la
cirugia.

Las jaulas son aburridas. Aunque queremos que
su mascota descanse, a veces un juguete favorito
puede ayudarlo a relajarse. Use su criterio. Si el
juguete causa demasiada emocion, retiralo. Su
neurocirujano veterinario puede recetar medica-
mentos Si su mascota esta

Si han pasado mas de cinco dias, llamey podemos
recetar un ablandador de heces que sea seguroy
suave para su mascota.

Instrucciones de Descanso en Jaula

Crate

Breed

Dimensions Recommendations

(inches) Height Length Weight

El componente mdas importante de la recupera-

18" 18Lx12W x14.5H 10" 14" 15 Ibs. Chihuahua, Miniature

cion es el confinamiento. Su mascota debe per- Finscher, Yoriee
manecer enjaulada en todo momento, solo siendo 2 2LxwxssH NS W sks [orPocde
llevada adentro y afuera para orinar y defecar. Se —
puede caminar a los perros grandes con un 24 ALTEWA20H 152 205 Ssibs Dostan lotien
SOpOI'te 0 correa COI'ta. Cavalier King
30" 30L*x19Wx2156H 17" 26" 40 Ibs.  Charles Spaniel,
Corgi
Tipo de Jaula O iy S
Spaniel
. . . . . Golden Retriever,
Se recomienda una jaula de metal con una parte @ abrzweson 2 A
superior para permitir que su mascota vea hacia German Shepherd,
. . 48" 48 L x29 W x 315 H 28.5" 46" 150 Ibs. Rottwei!er, Bernese
afuera y usted pueda ver hacia adentro, mientras Mountain Dog

previene que su mascota la destroce, la vuelque o
salga saltando.

Ubicacion de la Jaula Scanea el codigo de QR para

aprender mas acerca de

Elija una ubicacion que le permita a su mascota : :
cuidado postoperatorio,

mantenerse tranquila. A veces es util tener multi-
ples jaulas en toda la casa.

incluyendo videos
intruccionales
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